XXIX Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy - Podkarpackie 2023
Debica, 02-05.02.2023

PROGRAM MINUTOWY

Czwartek, 02.02.2023

17:00 - Przyjazd Ekip

03.02.2023

Treningi
16:45|-[ 17:00(Odswiezanie tafli
17:00|-| 17:25|Solisci - Junior Mt. B Program Krotki Grupal
17:25]-| 17:50|Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 1
17:50]-| 18:15|Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 2
18:15|-[ 18:30(Odswiezanie tafli
18:30]-| 18:55|Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 3
18:55|-| 19:20|Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 4
19:20]-| 19:45|Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 5
19:45|-[ 20:00(Odswiezanie tafli
20:00|-[ 20:20|Pary Taneczne - Junior Mt. B Taniec Obowigzkowy | |Grupa 1
20:20|-| 20:40|Pary Taneczne - Junior Mt. B Taniec Obowigzkowy Il |Grupa 1




XXIX Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy - Podkarpackie 2023

Debica, 02-05.02.2023

PROGRAM MINUTOWY

03.02.2023

Piatek, 03.02.2023
Treningi
08:15|-| 08:30|0dswiezanie tafli
08:30(-| 08:55(Solisci - Junior Mt. A Program Krotki Grupa 1
08:55(-| 09:20(Solistki - Junior Mt. A Program Krotki Grupa 1
09:20(-| 09:45(Solistki - Junior Mt. A Program Krotki Grupa 2
09:45|-| 10:00|0dswiezanie tafli
10:00|-| 10:25|Solistki - Junior M. A Program Krotki Grupa 3
10:25]-| 10:50]Solistki - Junior Mt. A Program Krotki Grupa 4
10:50]-| 11:15|Solistki - Junior M. A Program Krotki Grupa 5
10:30 - Odprawa Sedziéw (Hotel)
11:30 - Odprawa Techniczna (dla treneréw - lodowisko)
12:00 - Otwarcie XXIX OOM 2023
Konkurencje
13:00(-| 13:15|Odswiezanie tafli
13:15]-| 13:45]|Solisci - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 1
13:45]-| 14:10]Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 1
14:10|-| 14:36|Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 2
14:36|-| 14:51|0Odswiezanie tafli
14:51|-| 15:17|Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 3
15:17]-| 15:42|Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 4
15:42|-| 16:12|Solistki - Junior Mt. B Program Krotki Grupa 5
16:12|-| 16:42|0Odswiezanie tafli
16:42|-| 16:57|Pary Taneczne - Junior Mt. B Taniec Obowigzkowy | |Grupa 1
16:57|-| 17:12|Przerwa
17:12|-| 17:27|Pary Taneczne - Junior Mt. B Taniec Obowigzkowy Il |Grupa 1
Treningi
17:30|-| 17:45|0Odswiezanie tafli
17:45]-| 18:15]|Solisci - Junior Mtf. B Program Dowolny Grupa 1
18:15]-| 18:45|Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 1
18:45]-| 19:15|Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 2
19:15|-( 19:30|Odswiezanie tafli
19:30{-| 20:00|Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 3
20:00|-[ 20:30|Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 4
20:30|-| 21:00|Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 5
21:00(-| 21:15|0dswiezanie tafli
21:15|-( 21:40|Pary Taneczne - Junior Mt. B Taniec Dowolny Grupa 1




XXIX Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy - Podkarpackie 2023

Debica, 02-05.02.2023

PROGRAM MINUTOWY

03.02.2023

Sobota, 04.02.2023
Konkurencje
08:45|-| 09:00|0dswiezanie tafli
09:00(-| 09:30(Solisci - Junior Mt. A Program Krotki Grupa 1
09:30(-| 09:55(Solistki - Junior Mt. A Program Krotki Grupa 1
09:55(-| 10:21(Solistki - Junior Mt. A Program Krotki Grupa 2
10:21|-| 10:36|0Odswiezanie tafli
10:36]-| 11:02|Solistki - Junior M. A Program Krotki Grupa 3
11:02]-| 11:27|Solistki - Junior Mt. A Program Krotki Grupa 4
11:27|-| 11:57|Solistki - Junior Mf. A Program Krotki Grupa 4
11:57|-| 12:12|Odswiezanie tafli
12:12]-| 12:48|Solisci - Junior M. B Program Dowolny Grupa 1
12:48]-| 13:19|Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 1
13:19]-| 13:50]Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 2
13:50(-| 14:20|Odswiezanie tafli
14:20]-| 14:51|Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 3
14:51]-| 15:22|Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 4
15:22]-| 15:58|Solistki - Junior Mt. B Program Dowolny Grupa 5
15:58|-| 16:13|Odswiezanie tafli
16:13|-| 16:32|Pary Taneczne - Junior Mt. B Taniec Dowolny Grupa 1
Treningi
16:40|-| 16:55|0dswiezanie tafli
16:55|-| 17:25|Solisci - Junior Mt. A Program Dowolny Grupa 1
17:25]-| 17:55|Solistki - Junior Mt. A Program Dowolny Grupa 1
17:55]-| 18:25|Solistki - Junior M. A Program Dowolny Grupa 2
18:25|-| 18:40|0Odswiezanie tafli
18:40|-| 19:10|Solistki - Junior M. A Program Dowolny Grupa 3
19:10]-| 19:40|Solistki - Junior Mt. A Program Dowolny Grupa 4
19:40|-| 20:10|Solistki - Junior M. A Program Dowolny Grupa 5




XXIX Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy - Podkarpackie 2023

Debica, 02-05.02.2023

PROGRAM MINUTOWY

Niedziela, 05.02.2023

03.02.2023

Konkurencje

08:45|-| 09:00|0dswiezanie tafli

09:00(-| 09:36(Solisci - Junior Mt. A Program Dowolny Grupa 1
09:36(-| 10:06(Solistki - Junior Mt. A Program Dowolny Grupa 1
10:06|-| 10:37|Solistki - Junior M. A Program Dowolny Grupa 2
10:37|-| 10:52|0Odswiezanie tafli

10:52|-| 11:23|Solistki - Junior M. A Program Dowolny Grupa 3
11:23]-| 11:54|Solistki - Junior Mt. A Program Dowolny Grupa 4
11:54|-| 12:30]Solistki - Junior Mtf. A Program Dowolny Grupa 5
12:45 - Dekoracja; Zakonczenie Zawoddéw; Wyjazd Ekip



