Pre-Juvenile

Lyzwiarstwo synchroniczne

Polski Zwiazek kyzwiarstwa Figurowego
ul. tazienkowska 6A, 00-449 Warszawa
KRS: 0000072440 NIP: 5261678146

PRE-JUVENILE

SEZON 2020/2021

Grupa wiekowa: U11  urodzeni po 01.07.2009 r. (max. do 20% zawodnikoéw poza grupa wiek. ur. po 01.07.2007 r.)
Liczba zawodnikéw: | 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8
Min. w gr. wiekowej:| 16 15 14 14 13 12 11 10 10 9 8 7 6
Max. poza gr. wiek.: 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2
Segmenty .
konkurencj: program dowolny 3:00 (+/- 10 sek.)
Oceniane . umlejetm_)sa tyzwiarskie skating skills SS Mnoznik
. ¢ wykonanie performance PE 2o 1,6

komponenty: . . : ; komponentow:

¢ interpretacja interpretation IN
Odieci ke 0,5 pkt. upadek (1) zawodnika e 8-16

leCIa_Za azdy 1,0 pkt. upadek wiecej niz (1) zaw. w tym samym czasie iczoa -

upadek: o o | zawodnikéw (+ do 4 rezerwowych)

1,5 pkt. max. suma odje¢ za upadki w jednym elemencie

Odjecie za przerwe
W programie
spowodowana
potknieciem /
upadkiem:

wiecej niz 10 sek. do 20 sek.: 0,5 pkt.
wiecej niz 20 sek. do 30 sek.: 1,0 pkt.
wiecej niz 30 sek. do 40 sek.: 1,5 pkt.
wiecej niz 40 sekund: 2,0 pkt.
przerwanie do 3 min.; wznowienie programu od momentu przerwania: 2,5 pkt. (raz w prog.)

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym
regulaminie odpowiednie zastosowanie ma:

e aktualny komunikat ISU dotyczacy kategorii Basic Novice SYS,
e ISU Special Regulations & Technical Rules Synchronized Skating

PROGRAM DOWOLNY

Dobrze wywazony
program dowolny
musi zawierac:

6 elementow

1. Intersekcja

(Intersection element)

e dodatkowa cecha pi jest opcjonalna i bedzie wywotana przez panel techniczny jezeli zostanie
prawidtowo wykonana.

2. Pivoting element — Blok
3. Traveling element — Koto
4. Element w ruchu

e maksymalnie 4 rézne fm’s.

5. Linear element - Linia

6. Rotating element — Wheel

(Pivoting element — Block).

(Traveling element — Circle).

(Move element).

(Linear element — Line).

(Rotating element — Wheel).

Uwagi:

W kategorii Pre-juvenile kazdy wykonany element moze uzyskaé poziom nie wyzszy niz maksymalny
poziom zastrzezony dla danego rodzaju elementu w regulaminie ISU, obnizony o jeden poziom

(ISU max level -1).
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