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Testy, jako norma dopuszczajgca do startu w klasie srebrnej i ztotej, od 01.01.2013
Ssg organizowane centralnie w listopadzie i kwietniu — w miare potrzeby — dla o0séb,
ktdre nie mogg potwierdzi¢ powyzszych klas z powodu przekroczenia limitdw
wiekowych obowigzujgcych podczas zawoddw; zgtoszenie do testu musi wptynagc do
biura PZLF na 30 dni przed ogtoszonymi na dany sezon terminami.

1. Zasady przeprowadzania

Testy dostosowane sg do mozliwosci zawodnikdw wchodzacych do poszczegdinych
klas.

Zawarte sg w nich podstawowe elementy (tzn. skoki, piruety, kroki, spirale), ktore
skorelowane sg z wyznaczonymi regulaminem elementami kazdej z tych klas (od
brazowej do ztotej).

Zaliczony test danej klasy uprawnia zawodnika do startu w tej klasie na zawodach —
tzn.:

Test I - (jako pierwszy krok do uzyskania klasy srebrnej)

Test 11 - klasa srebrna

Test III - klasa ztota (bez prawa startu w ogodlnopolskich zawodach
Novice Advanced i eliminacjach OOM junior mtodszy B)

Test IV - klasa ztota (prawo startu w ogdlnopolskich zawodach

Novice Advanced i eliminacjach OOM junior mtodszy B)

Testy przeprowadzane sg w nastepujacy sposob:

a) kazdy element musi by¢ wykonany poprawnie wedtug zasad jakie obowigzujg
wykonanie tego elementu,

b) zawodnik ma prawo dwukrotnego wykonania elementu (w przypadku nie
zaliczenia elementu w pierwszej prébie moze po raz drugi dokonac proby jego
zaliczenia).

c) w przypadku dwukrotnego niezaliczenia elementu zawodnik odpada z dalszych
préb i test jest niezaliczony,



d) po zakonczeniu testu sedzia gtdwny podpisuje protokét testu i wysyta go do biura
PZLF

e) termin przeprowadzania testéw: sg organizowane centralnie w listopadzie i
kwietniu — w miare potrzeby; zgtoszenie do testu musi wptynag¢ do biura PZLF na
30 dni przed ogtoszonymi na dany sezon terminami,

f) komisja sedziowska sktada sie z 3 sedzidw wyznaczonych przez PZLF,

g) sedzia gtdwny testu musi mie¢ uprawnienia sedziego gtéwnego.

2. Organizacja, dokumentacja, koszty

A. Organizacja

a) Grupy zdajacych test pogrupowane sg od testu I do testu 1V, tzn. jako pierwsi do
zaliczenia testu przystepujg zawodnicy z grupy zdajgcej najtatwiejszy, danego
dnia, test, nastepnie kolejne grupy zawodnikéw przystepuja do zaliczenia
kolejnych — coraz to trudniejszych — testow.

b) Losowanie kolejnosci zaliczania testu odbywa sie w poszczegdlnych grupach.
Zzaawansowania.

c) Rozgrzewka dla pierwszej grupy wynosi 5 minut. Grupa rozgrzewkowa skfada sie
z maksymalnie 6 zawodnikéw, a zawodnicy wchodzg na tafle sukcesywnie wedtug
wylosowanej kolejnosci zaliczania testu. Rozgrzewka odbywa sie na jednej,
wyznaczonej przez sedziego gtéwnego, tercji lodowiska.

d) Zaliczenie (lub nie) elementu anonsuje sedzia gtdwny. Zawodnik, w razie
zaliczenia elementu w pierwszej prébie, nie podchodzi do drugiej proby.

e) Wytyczng dla sedzidw, obok poprawnosci wykonania wedtug zasad jakie
obowigzujg dla danego elementu, sg opis/rysunki figur (zatgcznik 1c), a wiec
doktadnos$¢ wykonania rysunku oraz komentarze przygotowane przez Komisje
Sportu.

f) Niezaleznie od posiadanego wieku lub umiejetnosci — zawodnik musi zaliczac
wszystkie testy po kolei — od I do IV. Moze sie to odby¢, jesli pozwalajg na to
wzgledy organizacyjne, rowniez w podczas jednego dnia.

g) W przypadku nie zaliczenia testu ponowng prébe zaliczania testu mozna
podejmowacé w najblizszym obowigzujgcym terminie (listopad lub kwiecien).

B. Dokumentacja
a. Obowigzujaca podczas testow dokumentacja to:
- protokdt z wynikami testu (zatgcznik 1d — wg przyjetego wzoru) — 1 egzemplarz
- zatgcznik 1a — 1 egzemplarz
- regulamin zdobywania klas PZLF — 1 egzemplarz
- zatacznik 1b, zatgcznik 1c — 1 egzemplarz
- ksigzeczki licencyjne zawodnikéw przystepujacych do zaliczania testu

C. Koszty

Zawodnicy wnoszg przed przystgpieniem do testu optate wyznaczong przez
organizatora testu. Optata przeznaczona jest na zabezpieczenie kosztow
organizacyjnych.



